
Daar lijken kinderen niet altijd zin 

in te hebben. Toch is buitenspelen 

minstens zo belangrijk als binnen 

spelen, misschien nog wel beter. 

Niet alleen is de buitenlucht ge-

zond, maar ook bewegen is goed 

voor kinderen. Maar soms is er 

geen geschikte speelruimte in de 

buurt of zijn er geen kinderen om 

mee te spelen. En soms hebben 

kinderen een nieuwe uitdaging 

nodig. Daar heeft Stadskids wat 

op gevonden! Kijk maar eens op 

www.stadskids.nl wat er allemaal 

te doen is voor kinderen van 0 tot 

12 jaar in alle wijken van Zwolle: 

binnen én buiten! Sporten, muziek, 

dans, theater, natuur, kortom voor 

elk wat wils. Er is meer mogelijk in 

de wijk dan je denkt, niet alleen op 

2 juni maar het hele jaar door. 

Op zoek naar een leuke vrijetijds-

besteding voor uw kinderen? Ook 

daarvoor is het CJG.

Bij het Centrum voor Jeugd en 

Gezin, kortweg CJG, denken ze 

met je mee. Je kunt er terecht 

met vragen over opvoeden en op-

groeien. Over eten, verlegenheid, 

ziekte in het gezin, drukke kinde-

ren, seksualiteit, zwangerschap, 

echtscheiding, puberteit, financi-

ele zorgen, maar ook over vrije-

tijdsbesteding voor kinderen, kun 

je bij het CJG naar binnen lopen. 

Voor al deze onderwerpen en nog 

veel meer is het CJG het adres 

om het antwoord te vinden. Met 

persoonlijk advies, of in een groep 

tijdens een cursus of activiteit.

Loop binnen
zonder afspraak

Het inlooppunt CJG Zuid aan de 
Democratenlaan 86, is open op 
maandag, woensdag, donderdag 
en vrijdag van 13.30 – 15.30 uur 
en op dinsdag van 18.00 – 20.00 
uur. Een afspraak maken hoeft 
niet en de hulp is gratis. Het 
CJG is telefonisch te bereiken 
tijdens kantooruren via (038) 455 
46 55. Voor informatie kan je 
ook terecht op de website: www.
cjgzwolle.nl. In 2010 openen nog 
drie inlooppunten in Zwolle, ver-
deeld over de stad. Zo is er altijd 
een CJG in de buurt. 

2 juni nationale straatspeeldag
Ga toch eens lekker buitenspelen!


