Op zoek naar tips en adviezen over geldzaken? Vraag het CJG

Geen geld voor
schoolreisje

‘. centrum voor

jeugd en gezin
Zwolle

Geld kan zorgen voor spanningen in
huis. Als de wensen groter zijn dan
de beurs, of als er door omstandig-
heden een verandering in inkom-
sten optreedt, bijvoorbeeld door
scheiding, ziekte of ontslag. Er zijn
veel regelingen, voorzieningen en
kortingen, maar waar moet je het
zoeken? Begin eens bij het Centrum
voor Jeugd en Gezin! Ze denken met
je mee en helpen zoeken als je het
niet kunt vinden. Tel uit je winst!

In maart opent het eerste inloop-
punt van het Centrum Jeugd en Ge-
zin (CJG) in Zwolle Zuid, aan de De-
mocratenlaan. Kinderen, jongeren
en volwassenen kunnen hier terecht
met hun vragen, over opgroeien en
opvoeden. Geld speelt hierbij vaak
een grote rol. Zorgen om geld komt
veel voor, weet Hanneke van Ros-
sum, maatschappelijk werker van
De Kern: “Veel mensen die aanklop-
pen bij het maatschappelijk werk,
hebben ook financiéle zorgen.” Han-
neke ontmoet in de dagelijkse prak-
tijk veel mensen die zorgen hebben
over hun geldzaken. “Bijvoorbeeld
na een scheiding, als een ouder er
alleen voor komt te staan. En ook in
gezinnen met een minimum inko-
men. Als je elk dubbeltje om moet

keren om rond te komen, dan is elk
verzoek van je kind om aan iets mee
te mogen doen een zorg extra.”

Gewoon meedoen, net als
andere kinderen

Het gaat dan niet over extreme
wensen, aldus Hanneke: “Kinderen
willen gewoon mee kunnen doen,
net als alle andere kinderen. Mee
op schoolreisje, een klassenfoto

of lid worden van een sportver-
eniging.” Maar die dingen kosten
geld. En als dat geld er niet is, dan
lukt dat niet. Dat kan spanningen
met zich meebrengen. De oplos-
sing voor dit soort vragen ligt vaak
dichterbij dan men denkt. Ouders

zijn vaak niet op de hoogte van alle
mogelijkheden die er zijn, is de
ervaring van Hanneke. "Op scholen
en bij de gemeente zijn er verschil-
lende regelingen of potjes, waar
gezinnen met een klein budget
aanspraak op kunnen maken. Een
voorbeeld? Het jeugdsportfonds,
voor kinderen die graag willen
sporten maar hun ouders kunnen
dat niet betalen. Met een dergelijke
regeling kan een kind ook gewoon
meedoen, net als de anderen.”

Inlopen of spreekuur

Voor zorgen over je financiéle situ-
atie kun je straks ook terecht bij
het inlooppunt van het CJG, daar

is Hanneke van overtuigd. “Dat

is de plek waar ouders gewoon
even binnen kunnen lopen, zonder
inschrijving of een intake. Er is
veel informatie te vinden, waar je
gebruik van mag maken. En als

je het niet vinden kunt, helpt de
CJG-medewerker je eventueel met
zoeken of gaat met je in gesprek
om je verder te helpen.”

Voor het inloopspreekuur hoeft
geen afspraak te worden gemaakt.
Mensen worden in eerste instantie
geholpen door een gastvrouw en als
het een specifieke vraag is, schakelt
zij ter plekke de professional in die
op dat moment aanwezig is. Han-

Soms ontbreekt het geld omite kunnen sporten. Vraag het CJG om advies.

neke: “Dan tref je mij, of een andere
deskundige. Samen kijken we dan
hoe we de vraag verder aanpakken.
Als dan blijkt dat de vraag een spe-
cifieke deskundigheid vereist, dan
wordt daarvoor met de bezoeker
een afspraak geregeld.”

Het CJG denkt mee

Antwoorden op alle vragen

over opvoeden en opgroeien

zijn straks te vinden bij het

CJG in Zwolle. In 2010 openen
vier inlooppunten hun deuren,
verdeeld over de stad. Zo is er
altijd een CJG in de buurt. Bij de
inlooppunten kun je terecht met
grote vragen en kleine vragen.
Of om iets te bespreken waar je
niet helemaal zeker over bent of
je zorgen over maakt. Je krijgt
tips en adviezen waar je mee
verder kunt. Alleen, of als je dat
wilt, met ondersteuning of hulp.

Informatie in de
inlooppunten

In het CJG is veel informatie te
vinden over opgroeien en opvoe-
den, zoals folders, brochures en
boeken. Om even door te kijken
tijdens een bezoekje aan het
CJG, of om mee naar huis te ne-
men. Ook kun je informatie zoe-
ken op de computer. In het CJG
stel je zelf je zoektocht samen!




