
Na een lange zomervakantie gaan 

veel kinderen voor het eerst weer 

op de fiets naar school. Dat is even 

wennen, voor de kinderen én voor 

andere weggebruikers. Het is dus 

voor iedereen zaak extra alert te 

zijn. Lever ook als ouder een bij-

drage aan de verkeersveiligheid 

van je kind.

Meer oefenen, minder 
slachtoffers
Het is bijzonder belangrijk om ver-

keersdeelname tot een onderdeel 

van de opvoeding te maken en jouw 

kind zo vroeg mogelijk kennis te la-

ten maken met het verkeer. Door al 

op jonge leeftijd regelmatig samen 

te voet of per fiets naar school en 

andere gelegenheden te gaan, leert 

een kind gaandeweg de verkeersre-

gels en de gevaren op de weg. 

Vijf tips
Voor een goede voorbereiding heeft 

Veilig Verkeer Nederland (VVN) vijf 

tips opgesteld om veilig naar school 

te fietsen:

•   Kies een veilige route 

Zorg ervoor dat dit de vaste route 

wordt. Het is niet vanzelfsprekend 

dat dit ook de kortste route is. 

•  Oefen de route vooraf met je kind 

Op zoek naar een rustig moment? 

Fiets de route dan eerst op zon-

dag. Over het algemeen is het dan 

minder druk op de weg. 

•  Zorg ervoor dat de bagage veilig 

meegenomen kan worden 

Dat wil zeggen in een rugzak of in 

een fietstas achterop. 

•  Waarschuw je kind om nooit met 

drie of meer naast elkaar te fietsen 

Ook al is het nog zo gezellig, dit 

levert onnodige gevaren op. Geef 

zelf altijd het goede voorbeeld.

•  Zorg altijd voor een veilige fiets 

Werken de remmen goed en doet 

de verlichting het nog? Check de 

fiets van je kind aan de hand van 

de Checklist fietscontrole van VVN

Dode hoek
Elk jaar vallen er gemiddeld 15 

doden onder fietsers als gevolg van 

een dode-hoek-ongeval. Dit zijn 

ongevallen waarbij een vrachtauto 

rechtsaf wil slaan en de fietser die 

rechtdoor wil rijden, niet kan zien. 

Op verschillende basisscholen in 

Zwolle worden daarom dode-hoek-

projecten uitgevoerd, die ook wel 

‘Veilig Op Weg’-projecten worden 

genoemd. Zowel de praktijk als the-

orie is in het project opgenomen. Er 

worden grote voertuigen ingezet, zo-

als vrachtwagens en bussen, zodat 

de leerling zélf kan ervaren hoe het 

zicht van de chauffeur op de weg is. 

Zo leren zij dat het altijd belangrijk 

is oogcontact met bestuurders te 

maken, dus ook als het verkeers-

licht op groen staat of als zij voor-

rang hebben zoals in het geval van 

een rotonde. 

De scholen zijn weer begonnen
Ieder jaar vallen onder kinderen die 

op weg zijn van en naar school 35 

doden en meer dan 600 gewonden. 

Eén op de drie slachtoffers is op 

weg van en naar school. Kinderen 

zijn een kwetsbare groep, doordat 

zij nog niet genoeg vaardigheid be-

zitten om zich als een ervaren en 

volleerd deelnemer in het verkeer te 

verplaatsen.

Om die reden voert Veilig Verkeer Ne-

derland (VVN) van 15 augustus tot en 

met 23 september de campagne 'De 

scholen zijn weer begonnen'. De actie 

is niet alleen gericht op scholieren; 

ook de overige verkeersdeelnemers 

moeten weer wennen aan de grote 

groepen scholieren in het verkeer.

Op www.vvn.nl tref je alle informatie 

over de campagne ‘De scholen zijn 

weer begonnen’. Ook kun je je hier 

aanmelden als verkeersouder of de 

brochure '10 Gouden regels voor 

een veiliger schoolomgeving' down-

loaden. Met deze 10 regels kun je 

eenvoudig nagaan of de schoolom-

geving van jouw kind veilig is. Op

www.chauffeursvereniging-friesland.nl

en www.driversuutsalland.nl is 

informatie te vinden over de dode-

hoek-projecten. Of kijk op

www.cjgzwolle.nl.
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