
Veel kinderen groeien op in twee 

culturen. Thuis gelden vaak andere 

regels en gewoonten dan op school. 

Voor opgroeiende kinderen kan dat 

verwarrend zijn; voor ouders is het 

soms moeilijk de juiste balans in de 

opvoeding te vinden. 

Culturele verschillen
Wat in de thuiscultuur normaal is, 

kan in de andere cultuur ongewenst 

zijn. Bijvoorbeeld: in de Nederlandse 

cultuur is het normaal dat je een ca-

deautje uitpakt waar de gever bij is. 

In andere culturen is dat onbeleefd, 

daar pak je de cadeautjes pas uit als 

de gasten vertrokken zijn. Of: in de 

ene cultuur is het goed als je asser-

tief bent en op school leren kinderen 

voor zichzelf op te komen. Maar in 

veel andere culturen staat assertief 

gelijk aan brutaal. Dat is een groot 

verschil en dat kan voor opgroeiende 

kinderen verwarrend zijn. 

Op school
Als kinderen naar de peuterspeelzaal, 

kinderopvang of school gaan, komen 

ze in aanraking met andere kinde-

ren en maken ze kennis met andere 

gewoontes en andere feesten zoals 

het Suikerfeest. De vergelijking met 

andere culturen kan zorgen voor vra-

gen binnen de opvoeding. Ouders wil-

len de normen van de eigen cultuur 

meegeven en hun kinderen zo goed 

mogelijk opvoeden. Hoe doe je dat? 

Het Suikerfeest 
Het Suikerfeest is een islamitisch 

feest waarop het einde van de 

maand Ramadan wordt gevierd. 

Het Suikerfeest begint op de eerste 

dag van de tiende maand Sjawwal 

van de islamitische jaartelling. Het 

Suikerfeest wordt meestal niet door 

alle moslims op hetzelfde moment 

gevierd. Dit komt doordat zij vast-

houden aan de methode van het 

land van oorspronkelijke herkomst. 

Het Suikerfeest duurt officieel drie 

dagen. Tijdens het Suikerfeest be-

zoeken ze de moskee, bidden ze, 

gaan ze naar familie, eten ze zoete 

gerechten en lekkernijen, geven ze 

aan elkaar en de armen cadeautjes.

Opvoeden en opgroeien in twee culturen
Ook dat is het CJG
30 augustus Suikerfeest
Nederland is een multiculturele samenleving. Ook op scholen is dit terug te zien. Bij Dennis zit een meisje in de 

klas, Gülan uit Turkije, met een islamitische achtergrond. In deze religie vieren ze op 9 september het Suiker-

feest. Sinterklaas, Kerst zijn weer typische Nederlandse feesten en de joodse gemeenschap kent Chanoeka. 

Inlooppunten CJG

Bij het CJG kunnen ouders, jon-

geren en kinderen terecht voor 

allerlei opvoed- en opgroeivra-

gen, ook waarbij cultuurverschil-

len een rol spelen. Loop eens 

binnen bij het CJG. De mede-

werkers van het CJG luisteren, 

denken mee, op zoek naar mo-

gelijkheden en oplossingen.

Kijk voor antwoorden op vragen 

ook eens op www.cjgzwolle.nl. 

Staat de vraag er niet bij: stel 

je vraag dan online of mail naar 

info@cjgzwolle.nl. Ook de ope-

ningstijden en de adressen van de 

inlooppunten staan op de website.
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